Tnclamienio

Debido a que la endometriosis responde g
hormonales del ciclo menstrual, el tratam
alterar dichos niveles, disminuyendo
suficiente como para provocar un tig
transitoria, De este modo se contro
tejido endometrial,

Existe una gran variedad de medi
del digndstico. Su uso es por ug
los medicamentos pueden pro
parecidos a los de la menopa
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.25 definida como la presencia de tejido endometrial
(tejide que recubre el interior del dtero) fuera del utero,
principalmente en los ovarios, trompas de falopio, los
ligamentos que sostienen el Utero v otros drganos de la
cavidad pélvica.

Otros drganos que pueden verse afectados incluyen el
tracto intestinal (colon y recto), la vejiga, uretra y hasta
el cerebro,

Debido a que es una enfermedad dependiente del
estrégeno, cada implante de tejido fuera del utero
responde al ciclo menstrual, causando el sangrado del
mismo y dolor
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Lo Sudometriodid..
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Aungue se desconocen a ciencia  clerta
las razones per las cuales se produce
la endometridsis, investigacicnes han
demostrado que puede ser producto de una
alteracion en el flujo menstrual, fentmeno
cenocido coma “regresion de fluje sanguineo™.

Durante la endometriosis ocurre un flujo
inverso en. el cual la sangre viaja hacia arriba
y fuera del (terg, alcanzandao drganos como la
vejiga y ovarios, produciends un crecimienio
anormal de tejide. La infiltracion de dicho
flujo en el tomrente sanguineo puede provocar
el crecimiento de endometrio en olros
drganos del cuerpa.

Actualmente se basa en;

Sunlomai

A pesar de que no toda mujer con
endometriosis presenta sintomas, 58 han
identificado varias sefales, entre las que se
ErouUEntran:

» dolor pélvico

s dismenorrea o dolor durante la
menstruacian

» dispareunia ¢ dolor durante las relaciones
soxunles

= sapgrado abundante

« infertilidad (depende de Iz localizacién de
los crecimientos de tejide endometrial)

« sintomas del paciente, sus antecedentes y un examen clinico

exhaustiva.

« laparoscopia: se realiza luego de tratar l2 condicidn y estudiar los resultados obtenidos.
Durante la misma, se inserta un tubo con una camara en un extremo y otro que termina én
una pinza el cual permite manipulas, cortar o cauterizar el tejido. Dicho procedimienta le
permite al médico observar los drganos abdominales y verificar el tamaiio v la extencion de los
crecimientos endometriales. Dependiendo de los resultados obtenidos, el médico puede realizar

una intervencidn quirdrgica mayaor.

« CA 125: es un marcador que se encuentra en la sangre ¥ cuyos
niveles aumentan con la presencia de endometriasis.




